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ΤΙ ΣΥΝΕΒΗ ΤΟΥΣ ΤΕΛΕΥΤΑΙΟΥΣ
ΜΗΝΕΣ;

Ανάπτυξη μιας πλατφόρμας κατάρτισης με
τα περιεχόμενα και τους πόρους της
ενότητας
12 συναντήσεις Αξιολόγησης και
Επικύρωσης με 36 εμπειρογνώμονες σε
θέματα Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και
Κατάρτισης, Περιβαλλοντικής
Βιωσιμότητας και Βιομηχανίας
Γαστρονομίας
Δοκιμές λειτουργικότητας και ευχρηστίας
της πλατφόρμας με τουλάχιστον 40
ενδιαφερόμενους
Τελική δημοσίευση του εγχειριδίου "
Προώθηση της βιώσιμης μαγειρικής στον
αγώνα για έναν καλύτερο κόσμο".

Ας ρίξουμε μια ματιά στο VET-ECOoking!
Μετά από δύο χρόνια δράσεων στο πλαίσιο του προγράμματος Erasmus+ VET-
ECOoking - Module for VET Degrees on Gastronomy on "Sustainable Cooking", στο
οποίο συμμετείχαν εταίροι από την Πορτογαλία, την Ελλάδα, τη Γερμανία και
την Αυστρία, οι δραστηριότητες πλησιάζουν σιγά-σιγά στο τέλος τους.
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Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν
κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να
θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις. 



Η πλατφόρμα του έργου άνοιξε επίσημα στις αρχές Σεπτεμβρίου. Βρίσκεται
στο επίκεντρο της προσπάθειάς μας για την προώθηση της βιώσιμης
μαγειρικής και την ευαισθητοποίηση σχετικά με την κλιματική αλλαγή. Είναι
γεμάτη από πόρους, ιδέες και εργαλεία για την υποστήριξη των
εκπαιδευόμενων και των εκπαιδευτικών στον κόσμο της μαγειρικής.

Βρείτε την εδώ: vetecooking-vle.eu 
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Έναρξη λειτουργίας της πλατφόρμας

Ο δεύτερος γύρος των πολλαπλασιαστικών εκδηλώσεων για το VET-
ECOoking πραγματοποιήθηκε στις χώρες εταίρους τον Νοέμβριο και τον
Δεκέμβριο 2023. Οι εκδηλώσεις αυτές διοργανώθηκαν με σκοπό την
παρουσίαση και τη διάδοση των δραστηριοτήτων που αναπτύχθηκαν
στο πλαίσιο του έργου. Επιπλέον, στόχος των εκδηλώσεων είναι να
φέρουν σε επαφή τις ομάδες-στόχους και να δημιουργήσουν
συνέργειες.

Πολλαπλασιαστικές Εκδηλώσεις 
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Η κοινοπραξία μας εφάρμοσε ολοκληρωμένα προγράμματα
κατάρτισης και στις τέσσερις χώρες-εταίρους. Οι εν λόγω
εκπαιδεύσεις σχεδιάστηκαν για να εξοπλίσουν τους σπουδαστές
ΕΕΚ και τους επαγγελματίες στον τομέα της γαστρονομίας με τις
γνώσεις και τις δεξιότητες για να υπερασπιστούν τη βιώσιμη
γαστρονομία. Καλύπτουν ένα ευρύ φάσμα θεμάτων, όπως:

Πιλοτικές Εφαρμογές
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Αειφορία και βιολογικά τρόφιμα 
Αντιμετώπιση της σπατάλης
τροφίμων 
Η σημασία της διατροφής 
Αποδοτικότητα ενεργειακών και
υδάτινων πόρων 
Βιώσιμες συσκευασίες τροφίμων 
Πραγματικές συνθήκες και
εφαρμογή βιώσιμων πρακτικών 
Βιώσιμη μαγειρική στην πράξη
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Γνωρίσαμε μια γευστική περιπέτεια κατά τη διάρκεια της διαδικτυακής
εκδήλωσης μαγειρικής VET-ECOoking στις 4 Οκτωβρίου. Μετά από μια
εναρκτήρια συνεδρία, όλες οι συμμετέχουσες ομάδες παρουσιάστηκαν.
Ακολούθησε ένα διαδικτυακό κουίζ. Στη συνέχεια ξεκινήσαμε τις συνεδρίες
βιώσιμης μαγειρικής στην Ελλάδα, τη Γερμανία και την Πορτογαλία. Η
εκδήλωση ολοκληρώθηκε με την παρουσίαση των νόστιμων, βιώσιμων
πιάτων και την καταληκτική συζήτηση μεταξύ των συμμετεχόντων. 
Πληροφορίες για την εκδήλωση μπορείτε να βρείτε εδώ:
https://www.youtube.com/watch?v=Hxnt01PjrPY

Δραστηριότητα μαγειρικής

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν
κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να
θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις. 



ΑΚΟΛΟΥΘΗΣΤΕ ΜΑΣ ΣΤΟ
FACEBOOK, ΕΠΙΣΚΕΦΘΕΙΤΕ
ΤΗΝ ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ
ΚΑΙ ΜΠΕΙΤΕ ΚΑΤΕΥΘΕΙΑΝ
ΣΤΗΝ ΠΛΑΤΦΟΡΜΑ!
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https://vet-ecooking.eu

https://www.facebook.com/vetecooking

Η τελευταία εκδήλωση του VET-ECOoking
πραγματοποιήθηκε στις 13/12/2023 στην έδρα της
low-tec (www.low-tec.de) στο Άαχεν της Γερμανίας. 

Η εκδήλωση διοργανώθηκε ως κοινή ανταλλαγή
απόψεων, που περιέλαβε εμπειρίες από τις χώρες-
εταίρους, παρουσίαση της εκπαιδευτικής ενότητας
και της ηλεκτρονικής πλατφόρμας.

Εκδήλωση λήξης του έργου

https://vetecooking-vle.eu
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